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1.1.Настояшее По_-iоiкснхлЁ об оргаш{зашilr 0.r;раны ;кI{знII I{ ]trlrрч. Е: r

восш{таннIпtов в \{о}- ,tСоШ *CBep1-1oBcKI{I"{ Цо,> дошлtо,]ьное oT_]e-]eHI{e l-x-j_l;:

fiO} разработано в соответствни с

Россrйской Федераrцпо) с изменениrlми от 2 таюlтя 2021 года.

здоровья граждан в Российской Федерацию) с изменениriл{и на 2 шо.rя ][l] l
года,

(Об утверждении Порядка оказан}uI медиIý4нскоЙ I]оfiIощI{

несовершеннолетним, в том числе в период обучет*rя и воспитания в

образовательньгх организациях> (с изь{енениrIми на 21 февратrя 2020 года).

сентября 2020 года J\Ъ 28 <Об утверждении санитарньtх правип СП2.4.З648-
20 <Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитаниrI
и обу^ления, отдьпlа и оздоровления детей и молоде}ки),

нOрмативньlми правовыми актами Роосийской Федерации,

регпаментирующими деятелъность организаций, осуществJulющliх
образователън}то деятеJIьность.

|.2. ffaHHoe Положение об организации охраны жизни и здоровья
воопитанников в,ЩО опредеJuIет цель, основные задачи по охране жизни и здоровья
воспитанников, формирует основу здоровъя детей в ДО, обеспечивает
кOмпJIексное решение задач по оздоровпению воспитанникOв, профилактике
заболеваний, психопогиLIеской и социальной адаптации детей, формированиЮ

навыков здорового образа }кизни? сохраненшо и }т(реплению их физичеокоГО и

психологического здоровъя в ДО.
tr,З. Согласно ФедераJьному закону от 21.11.2011 года ЛЬ З23*ФЗ <<Об ооновах

Фхраны здорOвья |раждан в Роосрйской Федсрации> охрана здорOвья детеЙ
яtsJlrлется одним из важнейшrаr и необходимых условий физичеСкОгО й

психического развития детей.
1.4. Органы государатвенной власти Российской Федерации, органы

государственной власти субъектов Российской Федерации и органы п,[ееТнОГФ

сап{оуправдения в соответствии со своими полномочиями разрабатываIоТ и

реализуют процраммы, направленные на профилактику, раннее въuIвление и
лечение заболеваний, формирование у детей и их родителей (законньтх

ш]]едставитепей) мотивации к здоровому образу жизни, и принимают
0оответств}.ющие меры по организации обеспечения воспитанникОВ
лекарственными flрепаратами, специализированными цродуктами лечебного
питан}UI, медицинскими изделиlIми.

1.5. Право на охрану здоровья воспитанников ЩО обеспечивается охраноЙ

окружающей среды, созданием безопасньiх условий труда, благоприятньж 5zоловиЙ

туда, быта, отдьrха, воспитаниr{ и обучения, производством и реализаrrттей
гtродуктов питаниrI соответствутошего качества, качественньIх, безоrтаоных и

достуIшьгх лекарствеЕIнъгх препаратов, а также оказанием досryпноЙ И

качественной медицинской шомош{и.
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1.6. Все работrшш ДО Еесуг ответственность

закснодатеjьством Россrйской Федераrцш поряще за

восIIитitнников во время тrребьшаrшя детей в До,

2.ЩельиосНоВныеЗаДачипоохранежИЗнииЗДороВЬяВоспиТанникоВ

2.1.i-{епъюработыпоохранежиЗнииЗДороВЬяВоспиТанникоВяВЛяеТся
сФздаш{е системы взаимодействиrI педагогиLIеских работников ЩО и родителей

(законнъгХ представителей) в области формирования навыков и привьILrек

здорового образа жизни,
2,2. д() оOздает усповиlI, которые обеопечивают охрану и укрепление

здоровья вOсfIитанников с 1,^лётом :

ухудшению здоровья восIIитанников,

проЦессе обl"rения и восIIитания в До,
2.З.СозДанныеДоУслоВияПоохраЕеЖиЗниИЗДороВьяВосIТиТанНикOВ

обеспечивают:

мероприятий, обучение и воспитание в сфере 0храны здоровъя гр&хtдан в

Российской Фелерашии;

норматиtsов;

пребываНия в ЩО осущестВ*"," :_.1-::jу*, 
устаноtsпенном федеральньrь:

срганоМ исшопниТельной вJIасти, осуIitrествляIоIцим функнии по выработке

го судар ств енной по литики и норматиtsно -пр ав ов ому р еryпиров аJ{иtо-: 
:Р-:::

образования'посоГласоВаЕIДо.офедераЛъныМорганОМиспОлниТелънOи
вJIасти? осущестВляIощим фуrrurд* по вьлработке государственной подитики

инорМаТиВно-ПраВоВомУреryпироВаниювсфереЗДраВоохра,нения.
2.4. Охрана жизни и здоровъя воспитанников вкlfiочает в оебя:

законодатеIIьствOм в сфере охраны здоровья,

занятий и шродоJI}китеJIъности каниkryп;

охранытруда' - I профилактики заболеваний и

оздоровлеЕиrI восIТитанникOв, дJiя заl{rtТ* й*' физичеоКой куrrъryрой и

сIIортом; 
^^т,^ттл пG]тёПLГ.ГЕ.\*F

Росоийской Федерации периодических медицинских оомстрGts и

диспансеризации;
'i обеопечение безопасности восIмтанЕиков во время пребьiвания в До,

В \.illЗL'l:,:, '

;i;ll]HL- ;i ] ,, -'
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,],Здоровье восI]итаннхлков fiO

З.1. Лица, посещаюшдие ,ЩО (rra входе), подлех<ат терплометрии с занееение&{ еt]

$}езуJIътатов в я\ryрнал в 0тношении лиц с температурой тела 37,1"С и выше в Ilелях
)л{ета при прOведении противоэпидемиtIеOких мероприятий. Лица с признаками
инфекционных заболеваний в flO не допускаются.

3.2. РОДИтели (законные цредставители) обязанъi приводить ребенка в ДG
здоровыМ и инфорМироватЪ воспитатеJIrI о какИх-либО измеценИrIх? IIроизошедLLлiаъi
в его состоянии здоровъя дома.

З.З. Ежедневньiй 5rтретший прием детей проводится воспитатеJu{ми и iили)
медицинСким рабОтником, которые опрашивают родителей о состоянии :JдOровья
детей' а такя{е ЕроводяТ бесконтаКтнуЮ термомеТриЕо. ЗабОлевшие дети, а так;ке
ДеТИ С пСДОЗрением на наJiиL{ие инфекционного заболеваниlI к пOсещеЕиIФ не
Дсч/скаются.

З.4.,Щети С приЗнаками инфекrдионнъf,х заболеваний (респиратOрньiми,
киtýечными, пOвышIенной температ5rрой тела) незамедпительно изолируЕотся с
е{омента вьU{влениrl указацньж признаков до приезда бригады скорой (нсотлоlкной)
МеДИЦИНСкОЙ пошrоrци либо прибьiтия родителеЙ (законньгх предотаtsителейя). При
этOм дети размещаются отделъно от взросльtх"

З.5. После шеренесенного заболеваниlI дети до[ý/ска}Oтся к посещеншо fiO г{р{.i

наличиИ медицинСкого закЛючениЯ {медиiдиНской справIФ{). Посетlдение дО детьми.
ПеРеНеСШими заболевание, и (или) в сJýiчае, еоли ребенок был в контакте с
бОЛЬНЫivl COVID-19, доЕускается Iтри нахи:I7{и медицинского заклtочени5т вра.ла об
Oтсутстtsии медицинских противогlоказаний для пребьiваниrI в До

З.6. ts щел-,Iх сбережiеtшая и укi]епленрul здоровья восIIитанников прOЕодятся:

Р{ ВСеХ Объектов детского сада, за соблподением iIравил личнорi гигиенъп
лицами? находящимися в ДО,

контролъ за их проБедением;

ДеЗиноекции и дератизации, противоклещевъIх (акарицидньгк) обработск l,;

контрсль за их проведением;

На ШеДИкУлеЗ) 
'rри поступдении в детокиЙ с&д, а таюке ts 0лlллая}l,

устаЕ{овленньý( законодательствOм в сфере охраны здоровья ;

профилактиLtеских прививок)

НеСОВершеннопетнего к пшедицинской грулпе дJlя занятий физitческой
кулъryрой,

ВOСпиТания и проведением ьлеропрrъчтий по физической культуро ts

ф



завI{сIп{Oст}{ 0т гi0_Iа_ возраста и состояния здоровья; за ссстоянIIе\{ Ii

co.fep;ýaниe}r }1ест заi{ятIй физической кульryрой; за rrищеб;rокоlt ]i

гIитание1{ детей:

родителей (закоr*rьпс представителей) и проводятся с }п{етом состояяиri

здоровья детей;

сбережения здоровъя;

з.7 . В щеJUIх предотвращенрU{ возникноВ енvм и распространенIёI инфекщионЕ{I]FN

и неинфекционньIх заболеваний, пищевьж отравлений среди БосIмтанникОв в ýО
I]роводятся:

дезинфиЦирующиХ средств, разрешеннъЖ К испоJIьзоВаниIо в детских
образоватеJIьньD( организациях. Влажная уборка в спаJIьн;Iх проtsодится

ilосде дневного сна, в спортивньж заr{ах и групповьtх помещениJ{х не реж* 2

раз в денъ;

дезинфицируюlцID( средств ;

использованием мыльно-содового раствора, проветривание поеде ках{дOг0

занятия спортивнOго, гимнастиLIеского, хореографического, муЗькальнОГФ

заJIов в течение не менее 10 минут,

возраста -2разав день.

средств, чиотка ванн, раковин, унитазов дважды в ден.ь или по niepe

загрязнениr{ с исполъзованием моюlцих и дезшrфицирутощих средств;
'У генералъная уборка помещений с применением моIоIцкх и

дезинфицирующих средств не реже одного раза в месящ,

раза в 7 дней;

время каждой генеральной уборки, а так;ке на опециадьно отведенньж для
этого lrлощадках хозяйотвенной зоны, химI[tIеская Чистка или

дезинфекционная обработка один раз в год;

гругrповой ячейки и (или) ша открытоi\t воздухе отдеJIьно от другi,iх
групIIовьгх ячеек,

грызунов и спедов их жизнедеятельности;

ilпощадках, организовывается проведение полной смены пеока, котОllьтй

дOл}кен с о отв етqтв ов ать гигиениrле ским норматив ам ;

'r не допускается исгIоJIьзование дJI'I очистки территории от снега кимиL[еОкиХ

реагентов;

J'
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r к{_]н ir_,,\],.lb ;1 aBaeBL]c\teHHOe \ ]a,leHиe п,-IоДоносяших яIоВ}lТъll1]] пr,]l"-,':']

_]еl]евь-в 1I {\.Ta|]HIiKt]B На Tepp},ropl11{ ДО,

{ проветр]iванI{с в Ii]\ пповьi\ пL]\iеIцениях ,\Iиt{I11i\,itrl два реза В _],'i]ь |:,r

ь{акси1+_\t З[) rtиrп,Т с фор}iирование]\i сквоз}UIка, Е{о в OTcvTcTB]liI _]еТ'1,

коТороеЗаканчиВаеТсяЗаполчасаДоПрихоДаВоспиТаннjIitilВ'il..
ПроВеТрllВанииДогЦ/скаеТсякраТкоВреь{енноесниЖениете\{l1ераТ\.lJы
вФздуха в помешении, но не более чем на 2"С;

среДЬ[оборУлУюТсяilрибораý{ипообеЗЗара}киВаниiоВоЗДуxа.
з.в. |\опустимые ведиt{ины паl]аметрOв ъ{икроклимата в до прlttJедс*iьl ;"

таблице ниже

Г рупповая (лlгровая1, IIгровая

комната (помещения), помещения

для занятиЁr для детей до 3-х лет

Групповая (игровая), игрOва,I

ком ната (помешения), помещения

для з&нятий для детей от З-х до 7-

п4и лет

аa ,] 
!

2\-24

|9-2\

40_б0

40-60

0,1

40_б0

0"i

0,1
Спальные

1) -э4 0,1
Туалетные для детей до З-х лет

i'1,,а-четьты* для детеI"1 от ]*х :.i-l 7- 0 ]19-21
ъ,gи лет

l9-21 40-60 0 i
турный за:l

Музыкальньiй зал

fiушrевая (ванная комната)

Р,Lзлевtt.tl ьная в т,ругтповоii яrI ei,l ке

Кабинет для индивидуальных
;анятий с детьми (логопел,

псrrхолог) и (или) кабинет для

коррекционно-р азвивающих
:занятий с детьluи

19-2l1

24-26

4tJ-OU

40_б0

40-бiJ

0,х

't t 1,{,l-/4

21-24

п1

0,1

З.9" Еспи у воспитанника естъ адлерг}L{ ипи другие 0собенности здорOtsья и

развития, то его родители (законные представители) доп}кны Еоставитъ в

l

ý, ý m ка рt*к* tлжr&еа и* Ё} &ftе,еяяý*ýý€ý

t]r;ч..l,:tir,. l: :,.

.1 ;'i. i)iý,. :.- i,] ], : ] ],

]rit, i,]i:; i,.i;,'.;,

i |#i: {;1.1. || |: ',
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известt{остъ воспIflате:иI- t{е.lиI&tнского работника и предостав}iть
со oTBeTcTB}rromee }{едицинское заI{.,Iючение,

З.10. О невозмо]кности прIil{ода ребенка по болезни иiм лругоЁr
УВажителъноЙ приr**rе род{теJlи (закоrшые представите:rrr) доJI}кны сообшить в

до
З. 1 1. Родитеrшr (законные цредставитешr) воспитанников доJI}кны обращать

вни]чIание на соответствие одежды и обуви ребёнка времени года и температуре
tsозд}Diа, возрастным и индивидуалъным особенностям (одежда не доJI}кна быть
слиilхком велика; обувь доJDкна легко сниматъся и надеваться).

3 "Т2. Родители (законrше представители) обязаны приводить ребенка Е
опрятном виде, чистой одежде и обуви" У детей дол}кны быть сменная Фде}кда }i

обувь (сандалии) колготы, ни}кнее бельё), расческц спортивная форма (футболка"
{цорты и чешки).

З.i3. Зимой и в мокрую Еогоду рекомендуется, чтобы у ребенка бъiли
запасньiе сухие варежки и одежда. В летний период во время цроryлки обязателен
головной убор.

З.|4. Ддя избегания случаев травматизмц родитеJuIм детей необходимо
проверять содержимое карманов в одежде ребенка на налIтttие опаснъж цредь{етOfi,
Категорr+лески запрещается приносить в ДО острые, режущие, сте.&тriннъ{е
предметы, а также мелкие предметы (буоинки, п}iговицы и т. п.), таблетки и др}iгие
лекарственные средства.

З,15. Регламент проведения мероприятш1, {тосвященньх fir*о рох{дения
ребенка, а также перечень недогryстимых угощений обсуждается родителямр{
(законными представителями) с воспитатеJб[ми заранее,

4" Требования к организации медицинского обс.пуживания восfiитажников ý*

4.|. Соглаоно россllйскому законодатеJ]ьству медицинскOе обсл}rживанлте

{отделение медицr,Iтrской помощи) воспитанников ДО обеспечивают оргеньi
здравоохранениlI.

4.2. Медилдинское обол5zжrшание воспитанников обесгlечивается
медицинским персоналом, которъй закреплен уfiравлением здравоохранения за fiO
и наряду с администрациеЙ и педагогиt{ескими работнлтками несет ответственнt}о,гь
За ттрОведение лечебно-профилактиlIеских }дероприятиЙ, собшоделтие санитарF]Ф*
гигиенических норм, ре}кима и качества питан}UI воспитанников.

4.З. Основные требования к организащии медицинскOго обсш5rхсивания
Еосттитанников ДО регламентированы СП 2.4.З648-20 <<Санитаtrтно-
:}пидемиологические требованиlI к организациrIм воспитаниlI и об1"+ения, отдыхit и
0здФрOвления детей и моподежи)) и предподага}от след}лющее:

проводить в IIорядке. установJlенным федеральныh,{ органом исшолнительной
власти в области здравоо}tранениrl;

'r посде перенесенного забоrIевания tsоопитанники доп}iскаются к посеtцени}0
при наличии п,tедицинOкOго заключения (медиriинской оправки);

неинфекциOннъгх заболеваний.

у



4.4. Несовершенно_-Iетн}fl[ в периоJ обу-iения и восIмтанюI гарантир\-ется
оказание \{е.Е{r{ж{ской Korroшlи в gоответствии с поряд{ами оказаниrI медицинской
ПОМОши. а таrаф(е на осноtsе стандартов мелilý{нской помощи в рамках програ1{}Iы
государственньD( гарантlй бесплатного оказан}ш гражданам мед4lцшокой помощля.

4.5. Оргаrизаrщя оказан}UI первичной п{едико-санитарной помощи
воспитанникам, прохождениrI медицинск?tх осмотров и диспансеризации
0еуществ,,1яется на основе догоtsора между До и медицинской оргатмзацией.

4.6. ДО Обязано предоставить безвозмездно медицинской организации
ШОМеЩеНИе (медицинскиЙ блок), соответотв}цощее условIбIм и требованияiм дJIя
о казания rтервиtlной медико - с анитарной по мошди.

4.7. Медицинокий персонал осуществJIliет мероприrlтиr{ I1o оздсровлен}IF*.
ДиСпансериЗации воспитанников, профилактике заболеваний, в том чиOле
лрофилактике инфекционньIх заболев аrшш1.

4,В. Медицинский перOонал осуществлr{ет проrrаганду здорового образа }кизнid
среди }л{астников образоватеjIьньD( отношеr*тй ýО,

4,9. Медиiдинский персона_ц ш+форrчrирует родителей (законньлх цредставителей)
ВOОпиТанникOв о резуJьтатах мед{цинскI,D( осмотров и дает рекомендащии IT{J

кФррокции 0тклонений в состоянии здоровья детей.
4.10. В цеJIIIх предOтвращениlI tsозникновения и расшросlранения

инфекционньtх и неинфекционных заболеваний и шищевъгх отравлений
медищинские работники !о проводят:

ffO За СОбшодением правил дичной гигиенъ1 лицами, находящимиOя в них;

кснтроль за их проведением;

ДеЗинсекции и дератизации, противоклещеtsьгх (акарицидньж) обработок и
контроль за их гIроведением;

на шедикулез) при постчтLпении в ДО, а также в оIý.чаях, устаноЕленньж
законодательством в сфере охраны здоровья,

восIIитания и проведением мероприятий по физической культуре Е
ЗаВисимости от пола, возраета и соотояниlI здOровья; за состOяниеьf и
содержанием мест занятий физичеокой кульryрой; за пищеблоком и
IТиТанием детеЙ; назначение мероприятиЙ по закаливанию, кOторь!е
органиЗ),тотся с оогласиlI родителей (законньrх представителей) и IтрOtsсдятся
с }л{етом состояниrI здоровъя детей;

обережения здоровья;
}- кOt{троль за соб;шодением правип личной гиIиены;

Сл}лтал( инфекционньж заболеваний в овоей семье и обращением за
медицинской помощью в ог}лiае возникfiовениl{ забодеваний.

4.]1. В целях профилактики контагиозньIх гедьминтозов (энтеробиоза и
ГИМенОлепидоза) в дошкольном образовательном учреждении организуютýý w

{



прово.lятся 1{еры по цреf!,--rтреjкдению передачи возбумтеля и оздоров,хен}iю

источнн}iов инвазии.
4.12, С щеjIьIо выllВjlениrl гiед{Iý/J-IеЗа у детей, переД начаJIом 5"rебного года L{ не

реже ожогО раза В 7 лg1eiT проводятся осмотры детей. ,Щети с педикулезо}1 к

посеш{ению не догýiскаются.

4,tз. Отдепеrме мелillинской помоlци воспитанников взаимодеистtsует с

дошкоJIъным образоватеJIъным учреждением, медицинскими организациями,

территориальными органами Федеральной спужбы по надзору в афере зашиты праts

шоТребиТелейиблагополз^ллтяЧеЛоВека'OрганаМиОпекиИПоПечиТельсТВа,
органами ссциальной защиты и др"

4.|4. Права, обязаннооти и ответственность медицинского пероонала,

закреплеНного за.ЩО устаНавJIиваюТся законОдатеJIъством РоссийскоЙ Федерации.

а такя(е Полохrением об организации медицинского обспуживания в ЩО,

5.'Fребования к безопасности во время организации питания

5.1. Согласно Фелераьному закону Ns 27з от 29.t2.2O|2 года (об

образоваНии РоссИйской ФедерацИю) ДО обязано создатъ условия для охра}iъi pi

укреirпениrl здорOвья, организации пит&ния восIIитанникOв и работников ýО,
5.2. дО 0рганизует питание воспитанников и сотрудников,

5.з. В ,ЩО устанавлиtsаются режим и кратность питани;t ts соответстврiи с

длитеIlъностью гrребыван}т{ восшитанника,.

5,4. щО ocylliecTBл-rteT контролъ за калорийностью, собIfiодением нФрм и

KaI{ecTBoM пригOтовJIения бшOд.

5.5. ОрганизаIdиrI сбалансированного и правильного питания вOспитанникоЕ

ýО регпаментируется сOответствующиь{ Положением об организаLlии питания в

до и Положением о контроле организации и качества питания в До.

6. Требов ания к оптимальной учебноЙ, внеучебноЙ негрузки, реж(i,{ьта

учебных занятий и продолжительности каникул воспитанников

6.1. Оонову режиNIа до составJIяет установjIенный раопорядск сна и
бодрствованиr[, приемов пищц гигиенических и оздоровительньгх процедур,

неIтосредственно Ъбр*rоuuтепьной деятельности, прогулок и оамOстФяте,пъкФй

деятелъности воспитанников.
6.2, Режим скорректироваFI с г{етом работы,Щ0, контингента воепитанFIикоts

и рD( индивидуальньD{ особеннOстей, клим а"га и времени года в соответствии о Сг{

2,4.з648-2а "СанитарнO-эпидемиологиtIеские требФваниlI к организаци,I1\'я

воопитаниlI и обучения? 0тдьгха и 0здоровления детей и моrr9дежи", Рех<ишт

обязателен для соблдодения всеми участниками образOtsательных отношений,

6.з. В соответствии о ка:rендарнъiм 1пlебныпш графиком, е}кегодно

утверх{денным заведующим t{a начаII0 r{ебного года:

6.4. Согласно действующих СанПиН |.2.з685-21 <<Гигиениllеские нOрматиЕьi р{

требоваt{ия к обсспеченrдо безопасности и {или) безвреднооти для чеjэоЕека

факторов среды обитаrтия> начало занr{тий (организованнOй образовательной

деяте;ьности) - не ранее 8:00, окончание занятий - не шозднее i7:00,

!
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6.5. ýl-r ВРе\{я образовате.lьнолi .]еяте-Iьности в режиме дIUI педагогlrческий

П"uЛТ"*,_*1.'.1";Ё**'.*.*.u**r, 
проryлок {2 раза в денъ обшееi

длите-lьностью не менее З часов). ПродолжитеJIьность проryлки

определяется детсКим садоМ в зависиМости от кJIиматиIIеских уоловий. При

TeмrrepaType воздуха нюке минус 15,с и сксрости ветра более 7 Mlc

продоjDкит,ельность IIрогулки для детей до 7 лет сокращают;

режим, длитепъность проryJIок, смену видов деятельности воспитаЕников,

организ}Тот однокРатно проДол}IdителЪность}О не менее З часов, для детей в

возрасте старше от З-7 лет - 2,5 чаоа);

закаливаюш{их прощедур (во время она детей присутствие восшитател,I или

мJIадпIего восIlитатеjUI в сilалъне обязательно) ;

пOдготовка к образоватеJьной деятельности, лиLIная гигиена в режипле дня

(обiцая продошкитеJIъность для детей З-7 лет - не менее З - 4 чаооts в день);

Ь двигателЬный реЖим И закаливаюIцие мероцрияти,i (о 1"leToм здорсвъя,

Еозраста детей группы и времени года);

воспитанниками.
6.б. Щогryскается осуществлять образователъ}rую деятельность ts первуЁо и вФ

втор}.ю шоловину дня (по 8 - 10 минут).

продолжительность организованной образователъной деятепьности :

ts дJIrI восIlитанников от 4-х до 5-ти лет - 
не более 20 минут;

продолжителъность дневной суммарной образовательной нагрузки :

организащии 1 занятия после дневного сна;

6.7. Утренняя зарядка детей до 7 лет -10 минут,

6.8. В дни каниКул и в петний период з&нrIтIб{ с детъми прФЕодяться.

7. ТребоВаниЯ к органИзациИ прOгяаганды и обучения навыкам здоровогФ

образа жtизни воспит8нникФЕ, требовал*иям охрдны труда

7.1. ts дО ilедагогиЧеакие работниКи gсуIцеСтtsJбiют рабоry об организащии

rтрошаганды и обlллениlI навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны

труда (ФЗ-2'7З, ст. 4 1).

7.2. В доJl}кноотнь[х инструкци5iх шедагогиЧееких работников дiо
обя"зателъно включены обязанности по обеспечению охраны жизни и здоровъя

./р
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воспитаншIков во вре}$r Еребываr*iя в До {Прказ Мшrтрула и соIц{аIьной зашитьi
РФ от 18.10.]01З м 5,}4н коб 1.гверждении профессионаJIьного стандарта <<Педагог

{пелагогичес каrI .fеятеJьность ts сфере дошкоJьного, начаJIьного общего, о сновногс
общего, сре.цнего обrцего образоваrпая) (восгшлтатеJIъ, 5пмтель)>> раЗдел <ТРУлОВаЯ

функrцая).
,7 .з. В проýаганде и обу^rении навыкам здорового образа жизни дошкольFiое

образовательное }п{реждение исшопьзует следующие методы: беседы, игры"

круглые столы, дискуссии, конференции по вOцросам здорового образа жизни.
7.4. Формирование здорового образа х{изни у воспитанников, сознательнOгФ

И ответственногО поведения, обеспечиВается гtутем шроtsедениrI меропlэlтятl,iй,

направленньtх на:

том числе дJu{ занrIтий физичеокой культурой и спортФм.

S" Требования к организации
з*бо.певанийl и оздФрФвления
ку.пьтуроl.i и спортоп,r.

pl со:зданик} yC"пOýt!!,i

Еt}сгlи,гаFlFtикФвэ,ц.]]я
для прсфилактикЁа

занятия физич*ск*i.е

8.1. В цепях предотвращениrI возникнOtsения и распространениrI
инфекцrrоннъD( и неинфекционных заболеваний в до прOводдтся

локументирование и контроль за организацией деятеJIьности физическ*гсi
вOспитан}UI и проведениеМ мероприr{тий по физiлчеокой культуре в зависимOстрf от

-lтода, возраста и состояния здоровъя в'оспитанника, а также за состФяниеl,,i и

с одержание м ме ст занятIт1 физrтче окой куrrьтур ой.

8,2, Физическое воспитание детей направлено на ул}лчшение здорФЕtъя 
'.

физического развитиri, расширение фуrк*лональньD( возможноотей детскогФ
срганизм&, формирование двигате_]тьнъD( навыков и двигательньtх качеСТВ.

8.З. Физкулътурные" физкl,ьтYрно-оздоровительнъiе мерOприяти;I, маосOtsые

ог{ортивные мероприllтиl1, туристрiческие походьtr, спортивньiе сOревнов*,*{ия

сrрганизуются с учетом возраста, физической подготовленности и состФяния

здоровья детей. в до обеспе.тлвается присутствие медицинских работникOв на

оIтортивньгх соревнованиях .

8.4. Возмоя(ность проtsедениlI заю{тий физи.rеской ку:-rьтурой и спФртоlý{ н&

сткрытOМ воздуке, а также подвюкньlх ИГР, оцредеJбIется шо coBoкyпHocTn{

шФказатедей метеорологических условий (темпераryръ{, относительной вла}ItнФсти

и скоростр1 дtsижениl{ возд}ха) по климатиtлеским зонам. В доiкдливые, ветреные и

l\{Gрозные дни заIUrтия физической лgrлътурой доJI}кны fiрOtsодиться Е зале.

8.5. отноrшение времени, зац)аченнOго на нешOередствешное выIтолЕение

физичеоКттх упрmкнениЙ к общему времени заюIтиrI физичеокой культурой, доляtно
сФотавJIять не менее 1ао/о.

8.6. Ддя реализации двигательной деятельности восшитаншикФв

исг{оJьзуЕотOя исIц)авнOе оборудование и инвентарь физкулъryрного зала Pi

оilортивньгх плOщадок в соотЕетствии с ЕФзрастом и роотом trrебенка.
9. Требованиfi, предъявJ-Irlеь{ь{е педагOгическим работникаьf и вOсiтитанникам

длЯ шрOхсжденшI в соответствии с законодате:rьством Роосийской Федераriии

iiер иодиа[е оких ме диrинских о с1\{отр ов и диопанс еризации

{{



9.1. Персона-т ДО прохол4т пре.щарите-цъные, при постуILцении на рабоry, и

лериодiческие }lелfi*{tlские осмотры. в установленном порядке проведе}lия

обязате:ъrъгК предвариТеJтьньD( И периодНеских медицинских осмст}]ов

работrтиков, Irредусмотренньж частью четвертой статьи 21З Трудового код*кеа

Роосийской Федеращшt.
9.2. Кажшй работник !о имеет пичную Niедиlц{ноку}о книжкУ, в которутФ

вносяТ резуJьтаты медицинскЕх обследований и лабораторнъгх исоледований,

сведения 0 прививках, перенесенных инфекIdионньгх заболеваниях, сведения о

шрохохdдении профессионалъной гигиеничеокой подготовки и аттестации, доlц/ск к

работе.
g.З. ПрИ ОТсlzтствИи сведенИй о профилактиLIескрtх прививкш( работникlа-

пOступаЮщие В дошкольНые образОватеJIьные организации, долх{ны бьтть пtr}ивi{ты

в соOтветствии с Приказом Минздрав Роосийской Федерации от 2! марта 20-14 года

Ns 125н <Об утверждении националъного капендаря профипактиъrеских прививок и

капендаря пр о филактиче сKI,D( пр ивив ок по эпидемиче ским показаниям>>,

9.4. IIериодические медицинские осмоц)ы прOводятся на 0с}iованик

сOставIIяемьIх В образоватеJIьноМ }п{реждении поименньж списков

несOверIпеннолетних, подлежащрж периодиаIескому осмотру в предстоящеА4

калеflдарном году, с указанием фамипии? имени, отчества, возраста (дата, fu{€О;ЧЦ,

гсд рождениrI) воспитанника" поJIнOго наименоtsаниj{ и адреса медищинской

организации, в которой несовершеннолетний под}п{ает первичн}то медико*

санитарн}то помощъ.
9.5. В денъ прохоя{д9ния периоди,IескOго медицинского ФOмотра

}Iес:ФверШеннолетнИй прибыВает В медицинСк}то организацию в оопровождении

рФдитеjul (законного представителя).
9,6, ЩиспаноеризацrUI провсдится на основании составJI'Iемьгх в

стационарнOм }л{реждении поименньD( сIтисков педагогиLIеских работников и

воспитаЕников, подлежаiц}D( диспансеризаrtии в цредстояIцем календарном году, с

указаниеМ фамипrм, имеЕи. отчества, возраста (дата, NIесяц, год рожtдения)-

шолного наименования И адреса медшцтнокой организации, В которOй Gни

iтолучаIOт первиttную мед{ко - с анитарную помоlцъ.
9",|. Щиспансеризаlця проводится ежегOдно в цеJiях раннегФ

(овоевременнсго) вьIявлениJ{ патологиLIескрtх состояний.

9.8. При диопансеризации несовершеннолетних, дOстигшIих вOзраста З лет.

п рофилактиt{еские медицинские осмстры не fiрOводятся.

1Ф. Требования К обеспечению безопасности воспитанников в0 врее4ж

пребывания в Щ0

10.1. к начал}i каждог1; учебнOго года ts ДО дошкен бытъ соотавлен Акт
гФтовностИ дО К новомУ )л{ебному гоДУ, который оформляется кOп,тиосlтей,

осуLцеетВпятоrцей цроверку ЩО по готовнооти помеIцений, оборудOваниr[ и систееl

жизнеобеспеченIбI) В областИ охраны труда, пожарной и электробезопаснOсти,

антитерI]Ористической безопасности к очереднОМу 1..лебному году.

10.2" Безопасностъ детей в до обеспечивается след.ющим кOh{плексФнЕ

систем:

схранъ{ с гOлосовьхп{ оIIовешением Е сJI}учае возникновения по}кара;

4L



'r кноП}iа тревояiflой сIднатrза:л:ли с пряilБIм вьIходом на пульт вызова гр} гlпЫ

быс трого реагированиrr.
10.з, В днеБное и ночное времЯ прогr}iсК в ДО осушествJUtет в охранник.

10.4. Посторонним лицам запрещено находI4тъся в помещениlIх и на территории

ýО без разрешеr*rя адdи}*1страции.
1с.5. Запрещается въезд на территорию До на личном автотранспорте иди

такои.
10,6. При парковке личного автотранспорта необходимо 0ставлrIть овободным

подъезд к ворOтам длrI въезда и выезда Слlrжсбног0 транспорта на территорi*о ýО.
10.7. В cJ1},^{ae опаоности, грOзяlцей ребенку со cTopoнbi забираiоlцего вз}]ослФгФ

(нетрезвое состояние, проявление агрессии и Т. Д.), воспитат9Jь имеет,правФ не

*rдuru ребенка. Немедленно сообщать ts IIоJIици}о п0 тел. 102. Ребенка необходимо

определитъ к ближайшим родственникам.
10.В. Если родители (законrrые представители) не моryт лично забратЬ ребенка.

то на осt{ованИи JIичноГо заявлен}U{ от родителеЙ (законньж представителей). в

кстOром Ерописаны доверенные лица, с }т(азанием их паспортных данньIх I,I

кOнтактньIх тепефонов, воспитатепь передает ребенка под ответOтвенноотъ

доtsеренным пицам.
n 0.9. Восгrитатель обеспечивает контроJIь за:
'у вышолнением воспитанниками требований лрлчной гигиены;

растений, ягод, грибов, трав и т.д.;

раочески, полоте!lца, носового платка).

10,х0. Во время обра.зовательной деятельнOсти и вс вреIuя сна запреillается

о стаts лrIть в о сгlитанников бе з набrшо де ния в о сгхитателя.

i0.11.ГIри проведении прогулок tsосттитатепь предваритолъно ilровOдит 0смотр

участка (территоРиrI доJI}кНа бытЬ очиIIdена от мусора, битого стекла, с5жостоя).

игровогс оборудоваrпая и маJIых архитектурньж форм на их исправностъ,

10.12. Не ДОГцiскается организаIц{я проryJIки на одяоМ игровоМ )лlаотке
одновременно двух и более гр}тtrI воспитан}iиков.

10.i3. ВО времЯ оtr}ганизациИ проryJIкИ воспитателъ обязан ооблrолать

длительность проryлки в соответствии с установденным ре}кимOм д}lri, }iчитъlва,I,ь

кJIиматLгЧеские усдовиlI (при темilературе воздуха ни}ке ь,{инус t5 град,rzооts iхФ

L{е:тъолшО и скоросТи ветра более 7 метров ts секунду продоJI}кительнOсть пpCIryJiКpl

рекомендуется сскращать),
].0.14. В сJý.чае пожара, аtsарии и другрIх стихийнъrх бедотвий восIмтатель fiО В

хlерts},ю очередь шринимает меры dlo спаQенр*о детей группы,
10.15. При возникноВении пожара воспитанники незамедлительнс

эвакуируются из попдеIдениrл (согласно плану эвакуации) в безопасное местФ.

i0.16. ГIр" поIý/чении ребенком травмы ему оказывается первая пOмощЬ,

уетраняетсЯ воздейотвие псврея{даюIщиХ факторов, угрохtающих i{{изни и

здоровьIО, вызыВаетсЯ медицинскаЯ состра, i]рИ необходимости ребенсlк
трая9Il0ртируется В },IеДиЦинский кабинет, вызъtrваетOя окорая помоlць, ииформаиия

сообrцается директору firколы (гrри его отсутствии - иному доJl}кнOстному лицу), а

также родителям (законным Iтредставителям).

lJ



i0. 17. Прlr aBapr*r {проръве) в системе oToIuIeHI4l{, водоснабжениrI воспитаннrткt{

выводятся из поl{ещеliliя груrшы, сообщается о происшествии зам.директору ýО

безонасности и завхозу.
10.18. В сл}п{ае появлениl{ неисправности в работе компьютера, принТеРа.

электронi{ьr( средств обу.rеrгия, музыкальной аппаратуры (посторонний ШУNI,

искрение ипи запах гари) оборулование откJIючается от электрической оети F{

сообщается об этом завхозу.
i0.19. В спучае угрозы или возникновения очага 0пасного воздеЙствия

техногенного характера, }iгрозы иди цриведенIбI в испоrtнение террористиl{ескOгФ

акта следует руководствоваться соответствующими инструюдиями И ГIЛаНСМ

эвакуации.
10.20. По окон!Iании действия факторов авариЙноЙ ситуации воспиТаТелЬ

tlроtsеряеТ ITo сшискУ наличие вверенных ему детей. При обнару;кении
oTcyTcTByIo щих шр иним ает нез амедrIительно опер ативные Mepbi.

10.21. Педагогичесюrй работниц ДОгýiстивший невыполнение или наруilIение
инструкции по охране жизни и здоровья воспитанников во время образовательной

деятельности в режиме дюI, привлекается к дисциплинарной ответственнОСТИ

ý 1. Требования к органрrзации профилактики несчастньiх слvчаеts е

вФсгIитанниками во время пребывания в fiO

11.1. в до дол}кны реализовываться гLт{ановые ýdероrприятklя а

вOопитанниками по вопросу профилактики несчаотного сJI}rчая.

||.2. В ДО дол}кно быть разработано, утверяtдено и согласоЕано Е

устансвленном порядке Положение о раоследовании несчастньгх сд1[rаев с

вOспитанниками ДО и соответств}.ющие инструкIdии по охране труда

tsосIтитанникоts.
11.З. При несчастном сJý,п{ае воспитатеJIь доJIжен:

повре}кдающих факторов, уrрожаЕоIцIfi жизни и здорOвъю (освободить от

действия электрrаллескогtl тока. погасить горяIId}тg одежду, убрать
травl\{ир)rlощий предмет и др.);

(оотановить кровотечение, в зависимости от состояния усадить или улс}кить
ребенка, надо}кить стериJьную повязку) ;

прибытия медицинского работника,
Р немедленно сообш{ить о СIý/чиtsшемся администратдии ýО, медищинской

сестре, родителям (законньiпл представителям) восIIитанника, tsьjзtsать

(скOр},тО помOщь)) и сопроводить воспитаЕника в приемное 0тделение

медищинской организации.
|I.4. Д;rя оказаниlI шервой помощи во время пребывания детей в ДО

необходимо иметъ в группе аптечку с набором средств дJU{ оказания первой

помсIцИ (перевязОчные оредотва), которая доJI}кна храниться в недOступном для
детей месте.. Место храненюI аптечки должно быть обозначено {(краснь[е{

кр9стом)). Перечень оtr}едств, находящийоя в аfiтечке первой шOмощи, дOяжен быть

утвержден. к каждоh{у, средству в аптечке дOд}кна бытъ инотрую{ия ттФ

приа{ененш0.
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12, Требованlrя к соблюдению санитарно-противоэпидемиЧескt-lrt i!

пр о фlr.rакгItческtIý rrepo прrrятий

12.1. В до неукоснитеJьно доJI}кны собл*одатъся сп 2.4.э648-2о

<саr*ттарно-эrlидемиологические требоваrrия к организацияпл воспитания и

обучения, отдъurа и оздоровJIениrt детей и молоде}ки), которые наIтраЕлень{ }la

охрану }кизни и здоровъя детей при осуществлении деятеJIъности по вооtIитанию,

обlлленшо, развитию и оздорOвлению, уходу и присмотру воспитанников в До,
12.2. Технлтческие осмотры зданиr{ детског0 сада доJI}кны бьiть

оистематическими (осмотр штукатурки, потоJIкоts, лестниц, вентилящиOнньгх

установок, оконньfх раN{) электроарматуры, санитарно*техниt{еских установок),

Z.3, Необходимо проводитЬ систематрIчеокий контроль за иOтlравноотьtо

водопроВодц канаJмзации, за устойЧивостьЮ и испра.внOстьк} фра,пry,, форточевi

ф изкульryрного оборулов ания, мебели.
t 2.4, Картины, огнет},aшитепи, шкафы, вешалки дIш одеж{ды и пошФтенец

должны проt{но прикреплятьOя к поJ-ry или к стене"

l2.5, Группы дJUI детей до З-х пет доJI}кны распопагаться на перtsом эта}ке.

|2.6. При входе в до, в туалетньж комнатах? на пищеблоrrе допiкньl
находиться настенные дозаторы с антисептичlескими оредствами.

1Z.'7. |{езинфекционные средства нуж{но держатЬ В закрытом шкафу, Ei

недостугIном дJIя детей месте. Электропроводка доJI}кна бьiтъ изолирсваF{а"

электрические прибOры недоступны дшI детей.
12.8. Iфыши всех построек на r{астке до доjDкны овоевременно оL{иlцаться

Фт, 0нега. Нелльзя дOш}iскать образовани-rI по краям крьтши свис&юIдI4,х глыб снега,

сФсулек, Нельзя разрешIатъ детям катание на ногах с лемнъж горок. Необходип,lо

0чиlцать дорожки от снега и IIьда и посыпать их шескOм.

12,9, Слелует постоянно оледитъ за темГIературным ре}ки1\{о1\{, влажностью

tsозд}т(а, естественным и искусственным освеIцением групповьtх помещений,

12.10. Сквозное проветривание провод.{тся не менее 10 минут каэкдые 1.5

часа.. Проветривание провоЕt{тся в отсутствие детей и заканLIивается за З0 пеинут до

их ilрихода с проryлки или занятия.
12.11. Проведение обеззаражrваниrl поfttешениrl проводится каждые 1,5 *таоа

с шрименениепd бактерицидной jIампы иJIи рециркуJIятФра воздуr(а.

12.\2, Зам. директора ýО является 0тветственным ли{дом за организаIdи}о и

полноту выполнения настояшкх "qребованыtl, в Toi\{ числе обеспечивает:

} выпс,лt{ение требований инструкчий всеми работниками ýо;

пр оф е с оиональн}i}0 гигиеничtе скую пOдгOто вку и атте стацию ;

'F на:IIгIие лиtIньIх медиrdинскpп( книжек на кая{дого работника,

обследований, гигИеническоГо вос питания И Об)л{ения;
'Р оргаriИзацшО l\,{ероЕриЯтий пО дезинфеКIши, дезИнсешдиИ и лератизаци}t;

до
12.13" Вход на территорIfiо в помеLцение ý0 осуществJIIIется в масках в периФд

кар антииньж огр анrтrlений.
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12.14. За_u. :шr,ректOра До. а Talоfie педагогрrческие работrпки, нар)aшившие

требовашlя наýтояпIЕl требовш*лiц нес}"т ответственность в порядке,

ycTalroB. IеЕно\л законO,f aTeJbcTBoM Р о с сIйской Фелер аrцм.

13. ]ак. lн]чItтеJьнble по.-lо;кенIlя

l3.1. Настощее Положеrме об организаIцп,I охраны жизни и здоровъя

восIIЕтанников явJбIется локаJIьным нормативным актом, цринимается на Общем

собрашш рабоппшсов ДО и утверждается (шrбо ввод4тся в действие) приказом

дФеIýора пIкоJш-
|З.2. Все изменениlI и допоJIнения, вносимые в настоящее Положение?

оформплотся в IмсъменноЙ форме в соответствии деЙствующш\,I

законодатеJIъствоМ РоссшlскоЙ Федерации. - к. Изменетпrя и13.3. Щаrшое Попожение цринимается на неоцредепенныи сро]

допоJIнения к Положению цринимаются в порядке, цредусмотренном п.13,1,

настоящего Положения.
1З.4. ПосЛе цринятИя Попожения (или изменений и дополнений отдеJIъньж

гц/нктов и разделов) в новой редакц1ryI предыдущая редакшя автоматически

утрачивает сиJIу.
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